
T R I Y O G A   Flow  con la LUNA PIENA 

sabato, 4 novembre, dalle ore 17 alle 19
presso Global Fitness a Carloforte

conduce Amira Pacentra
Insegnante diplomata di TriYoga Basics-Level3

Uniamo i nostri tappetini e sintonizziamoci insieme 
sulle magiche energie della luna piena 

Iscrizioni entro giovedì 2 novembre contattando:

Nicoletta Segni, titolare Global Fitness,  348 7600362  
oppure

Amira Pacentra, +41 76 4558724 (whatsApp), 324 8418944 tel. 

*** VI ASEPTTIAMO per uno speciale flusso dinamico e meditativo ***
 

~ JAYA GURU DEVI ~


